
Bräuche - Heiliger Abend 

Das Weihnachtsfest, der Heilige Abend wird am 24. Dezember gefeiert. 
Den ursprünglichsten Weihnachtsbrauch stellt die Tradition des Krippenspiels dar, das die 
Weihnachtsgeschichte anschaulich nachgestaltet. 
In sehr vielen Familien ist der gemeinsame Besuch von Christvesper, Christmette oder 
Christnacht ein fester Bestandteil des Weihnachtsfestes. In den Kirchen wird dann mit dem 
Krippenspiel der Gottesdienst begonnen. 
Nach dem Kirchgang versammeln sich die Familienmitglieder am Weihnachtsabend in dem 
Wohnzimmer um die Weihnachtskrippe und gedenken der Geburt Christi. 
Die Geschichte der Weihnachtskrippe, die heute selbstverständlicher Bestandteil des 
Weihnachtsfestes ist, begann wohl schon im 13. Jahrhundert. Der Abend gipfelte dann in der 
Weihnachtsbescherung vor Krippe und Weihnachtsbaum. In manchen Gegenden beschert 
das Christkind oder der Weihnachtsmann die Familie. 
Zu Weihnachten gehört meist ein aufwendiges Weihnachtsmahl am ersten Feiertag. Für 
dieses sind bestimmte Speisen typisch, wie etwa die Weihnachtsgans oder der Weihnachts-
karpfen sowie das für die Weihnachtszeit hergestellte Weihnachtsgebäck. In manchen 
Regionen gibt es am Heiligen Abend traditionell Gerichte wie Eintopf oder Würstchen mit 
Kartoffelsalat. 
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Heiliger Abend 

1.  Wann feiern wir das Weihnachtsfest? Antworte im Satz. 

________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 

2.   Ergänze. 

Den ursprünglichsten  _______________________________________________ stellt die 

Tradition des   __________________________________________ dar, das die 

_________________________________________________ anschaulich nachgestaltet. In 

sehr vielen ___________________________ ist der gemeinsame  ____________________ 

der Kirche ein fester _________________________________ des 

________________________________________________________. 
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3.    Kreuze an. 

4.   Wer beschert die Familien? Antworte im Satz. 

________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 

Richtig Falsch 

Vor dem Kirchgang versammeln sich die Familienmitglieder am 
Weihnachtsabend in dem Wohnzimmer

In dem Wohnzimmer steht die Weihnachtskrippe.

Die Familienmitglieder versammeln sich um die Weihnachtskrippe.

Sie gedenken Christis Tod.

Die Geschichte der Weihnachtskrippe begann wohl schon im 13. 
Jahrhundert.

Die Geschichte der Weihnachtskrippe ist heute selbstverständlicher 
Bestandteil des Weihnachtsfestes.
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5.   Immer zwei Satzteile gehören zusammen. Übermale sie mit der gleichen Farbe. 
 

8.  Male aus. 

Der Abend gipfelte dann in der 
Weihnachtsbescherung 

wie etwa die Weihnachtsgans oder der 
Weihnachtskarpfen

Zu Weihnachten gehört meist ein 
aufwendiges

hergestellte Weihnachtsgebäck wird 
gegessen.

Für dieses sind bestimmte Speisen typisch, vor Krippe und Weihnachtsbaum. 

Auch das für die Weihnachtszeit traditionell Gerichte wie Eintopf oder 
Würstchen mit Kartoffelsalat.

In manchen Regionen gibt es am Heiligen 
Abend

Weihnachtsmahl am ersten Feiertag.
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